NS

BHP i ochrona srodowiska (HSE)

w9

Damen Schelde Naval Shipbuilding (DSNS)
Damen Shiprepair Vlissingen (DSV)
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Bezpieczenstwo, zdrowie i dobre samopoczucie naszych pracownikow stoi na
pierwszym miejscul.

Prosimy zatem o uwazne zapoznanie sie z tg prezentacja.

Z gory dziekujemy za Panstwa wspotprace.

DSNS & DSV Jan. 2021
DSNS INTERNAL
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COVID-19 WYTYCZNE

COVID - 19 WYTYCZNE

brak uscisku dioni lub innego
kontaktu fizycznego

Zachowaj odlegtos¢ 1,5 metra

Kaszle¢ i kicha¢ nalezy w zgiety tokieé

Czesto myj i dezyfekuj dionie

Pozwalaj na sprawdzenie symptomow
Covid-19

No$ maske na twarz przez caly czas
podczas poruszania sie¢ w pomieszczeniach
i na pokfadzie

®
®
i
©
<
©

Wiecej informacji dotyczacych wytycznych Covid - 19
podczas pracy ,mozesz przeczytac w broszuze ktéra jest dostepna u't
wojego przetozonego

DSNS & DSV Jan. 2021 3
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Cel instrukcji HSE:

Opanowywanie giéwnych zagrozen

Zagrozenia dla zdrowia/bezpieczenstwa: Zagrozenia dla srodowiska:

» Praca na wysokosci (ryzyko upadku) Wyciek lub rozlew cieczy (oleju,

* Praca w pomieszczeniach zamknietych  substancji niebezpiecznych)

(uduszenie sie, wybuch) « Nadmierne zuzycie surowcow i

* Prace niebezpieczne pozarowo materiatdow eksploatacyjnych
(spawanie, ciecie ptomieniowe, * Nadmierne zuzycie energii
szlifowanie) » Ucigzliwy hatas

» Szkodliwy hatas (utrata stuchu z * Roznoszenie sie pytu (pyt
powodu hatasu) spawalniczy, wzbudzany z

* Luzne kable i weze, porozrzucane powierzchni, pyt z malowania |

odpady (niebezpieczenstwo potkniecia  Srutowania)
sie, utrudnienie ewakuacji)
* Porazenie pradem

DSNS & DSV Jan. 2021 4
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W razie pozaru lub wypadku

Zadzwon: 0118 48 31 11 (Vlissingen-Oost) LOCATION: VLISSINGEN-OOST

Postepowanie w razie wypadku

’ ' . . . = Zadzwon pod nr 0118 48 31 33
patrz rowniez postepowanie w razie  -rosi ;’gim;_estﬁ
. (| h e K " e -

nieszczesliwych wypadkow (mapka) v ir:z"fo;m";:ﬁn —
- ez sl uzadzeie
W razie wypadku

= . = Najpierw nalezy wykonac

N a I ezy Zawsze ] szm:gfac:l ratujgce zycie +

= Zachowaj spokdj

[ | p rzed StaW| é S | e ] (ianst:rél:':kl:;};dynek wg podanych

= Nie korzystaj z wind

[ | pod aé’ CO S i Q Sta+o = Udaj sie na miejs_,ce z_bi()rki ) ﬁ
w Zawsze postepuj wg instrukciji
stuzby ratowniczej (BHV)

“ podac miejsce zdarzenia DRMEN ......cocooenmmssmramons

Pytania lub uwagi odnosnie BHP i ochrony srodowiska nalezy zgtaszac
koordynatorowi HSE

DSNS & DSV Jan. 2021 8
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W razie pozaru lub wypadku

W razie pozaru udziel informaciji W razie nieszczesliwego wypadku

na temat: udziel informacji na temat:

" ewentualnych poszkodowanych " liczby poszkodowanych

“ potrzebnej pomocy " obrazen, jakich doznali poszkodowani
" szczegolnych okolicznosci “ potrzebnej pomocy

“ zastosowanych srodkow

Zapobiegaj rozprzestrzenianiu Pozostan przy poszkodowanym!
sie ognia:

“  Wytgcz urzadzenia.

% Zakrec butle z gazem

W razie / ewakuacji

® udaj sie do
punktu zbiorki

Postepuj zgodnie z instrukcjami pracownikow pomocy zakiadowej (BHV)

DSNS & DSV Jan. 2021 9
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Pomoc zakiadowa/ ochrona przeciwpozarowa

Pomoc zakiadowa (BHV):
Pracownicy pomocy zaktadowej (rowniez podwykonawcow) mozna
rozpoznacé po: g

" naklejkg BHV na kaskach

Ochrona przeciwpozarowa:
“ mozna jg rozpoznac po: czerwonych kaskach

“ Kkontroluje bezpieczenstwo przeciwpozarowe i bezpieczenstwo ogolne na
poktadzie

DSNS & DSV Jan. 2021
DSNS INTERNAL
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Pierwsza pomoc w nagtych wypadkach
(EHBO) / Automatyczny defibrylator

zewnetrzny (AED)

EHBO
Pracownik pomocy zaktadowej udziela pierwszej pomocy w
nagtych wypadkach!

AED
. . _ . WO
Stuzy do reanimacji w przypadku ustania akcji serca. + E

Znajduje sie w szafkach EHBO w poszczegolnych
=
- o]

]
|
.

5 a1

I T o i

lokalizacjach.

[
m
1

o e e ey P S e et T TN W T
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Prewencja przeciwpozarowa

= Srodki ga$nicze powinny znajdowac sie zawsze w zasiegu reki.

" Korzystanie z srodkdw gasniczych nalezy zawsze zgtaszac
pracownikom ochrony przeciwpozarowej.

" W godzinach pracy palenie jest zabronione, z wyjgtkiem
ustalonych przerw i specjalnie wyznaczonych miejsc.

“ Nalezy unikac sytuacji grozgcych pozarem.

® Nie pozostawiaj na posadzce materiatow lub odpadow, ktore
mogg by¢ tatwopalne.

" Zanim opuscisz miejsce pracy, sprawdz je pod kgtem palgcych
sie lub tlgcych sie przedmiotow.

DSNS & DSV Jan. 2021 12
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Prawie wypadki i niebezpieczne sytuacje

W przypadku bezposredniego zagrozenia wstrzymaj prace.

Staraj sie najpierw samodzielnie sprostac niebezpiecznej sytuacji, aby
chroni¢ przed nieszczesliwymi wypadkami réwniez kolegow z pracy.
Niebezpieczne sytuacje i prawie wypadki zgtaszaj natychmiast swojemu
przetozonemu

DSNS & DSV Jan. 2021
DSNS INTERNAL
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Ochrona (Security)

% Zawsze miej przy sobie wazny dowod tozsamosci.

"  Wstep wylacznie dla pojazdow z biletem parkingowym (naklejka).

% Za parkowanie na wyznaczonych miejscach parkingowych ryzyko ponosi
witasciciel pojazdu.

% Maksymalna predkosc¢: 15/ 30 km/h

“ W razie kontroli przez pracownikow ochrony, wspotpraca jest pozgdana.

DSNS & DSV Jan. 2021 14
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Alkohol, srodki odurzajace i leki

Spozywanie alkoholu lub srodkéw odurzajgcych w czasie pracy lub
przychodzenie do pracy pod ich wptywem jest absolutnie zabronione.

Niezastosowanie sie do tego przepisu prowadzi do natychmiastowego
zerwania umowy.

% Jesli stosujesz specjalne lekarstwa powiadom
foremana, dostosuje on prace do sytuacji

DSNS & DSV Jan. 2021
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Czystosc¢ i porzadek

Na koniec kazdego dnia wszyscy sg zobowigzani posprzata¢ swoje miejsce
pracy.

Praca jest zakonczona jezeli miejsce pracy jest czyste.

DSNS & DSV Jan. 2021 16
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Czystosc¢ i porzadek

DSNS & DSV Jan. 2021
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Bezpieczne podnoszenie

“ Obstuga suwnicy? Obowigzkowy wazny certyfikat!

“ Potrzebujesz odpowiednig naklejke na kask od swojego
przetozonego

" W razie watpliwosci, wstrzymaj prace!

“ Nie podnos przedmiotow nad lub obok innych osob.

% Zawsze korzystaj z odpowiednich urzgdzen do podnoszenic
| Srodkow pomocniczych.

“ Przed rozpoczeciem pracy zawsze sprawdzaj urzgdzenia d
podnoszenia i sSrodki pomocnicze.

“ Urzadzenia do podnoszenia oraz srodki pomocnicze, ktore
sg uszkodzone lub nie nadajg sie
do uzycia z6z w magazynie dziatu.

DSNS & DSV Jan. 2021 18
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Bezpieczenstwo urzadzenia

" Zanim uruchomisz urzadzenie lub pojazd, sprawdz je pod kgtem bezpieczenstwa.
“  Przeczytaj zalgczong instrukcje oraz przestrzegaj wytycznych.

VEILIGHEIDSINSTRUCTIES / SAFETY INSTRUCTIONS
KOLOMBOOR /COLUNMN DRILL

BISICQ'S BLhs
» Werksmah vieg wag (et grblemd) * Wark plece fhes amus (poach pleggrd)
* Rasdvilegends deeltjen (@ases) * Tiylag pardiches (chipe)
Diresicade deben * Ratatiag pares
Bevhen vax boor = Bevaking the drill
Y ———y v + Rourviseg GriB cutthage whth fhe hasd
« Spattende el of voljebie * Splaibing conbing o ewring oil
* Loshangend haar, kinding of teraden * Loone balr, dething or jewelry
PREVENTIEMAATREGELEN FREVENTION
BEDEENER OPERATOR
* Diracg veligheidcuil * Wear by gogghes
o Khewn werksnah badben mmmgelgh goed o, hasd o Put ek phece i pessiile, ot b d okl
et waet de Band vas * DO NOT wear gloves
* Dirssg GEEN Sandicheenen o Wige anay debeis with bowid
* Vieg Searsel weg wnet havurel * Set correet deil speed
« Siel jubste bosarsnelbeid bs + NOT sdjuut while resaing
* Viervacd NIET sgedems et drnaben * NEVER ran with spen lransniosbon
* Lot NOOIT drmsben tnet egpemitannsbe * Wear dghe Siting chothing
neibvaging DO NOT wear bairse bl Joarelry
* Dirmag grod shabbende werbideding

+ Drasg GEEN Sodangend haar/derades

e % bt S Vi
e
B e

" Zapewnij bezpieczenhstwo miejsca pracy (wolna przestrzen wokot urzgdzen, tatwy
dostep do podstawy urzgdzenia, oswietlenie, system oprdzniania/odsysania)
“ Nigdy nie zdejmuj/wykrecaj zabezpieczen z urzgdzen mechanicznych.

DSNS & DSV Jan. 2021 19
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Woézek widiowy

Obstuga wézka widtowego wytgcznie z waznym certyfikatem
Potrzebujesz odpowiednig naklejke na kask od swojego przetozonego
Obowigzkowo nalezy mieC zapiety pas bezpieczenstwa / ptot
bezpieczenstwa

Usterki lub niebezpieczne sytuacje zgtaszaj
natychmiast swojemu przetozonemu.

DSNS & DSV
Jan. 2021
DSNS INTERNAL
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Podnosniki koszowe i kosze robocze

Przebywajgc na podnosniku koszowym lub w koszu
roboczym nalezy by¢ zawsze uzywac pasow bezpieczenstwa
Uzywajgc podnosnika koszowego nalezy posiadacC uprawnienia

DAYV :iN

DAMEN SCHE!D \ SHIPBUILDING
-GS

~

60:21 BIY 0L/B00<
8L :0L ¥2/20/600c
6L:0L v2/.0/600c

DSNS & DSV

DSNS INTERNAL

Jan. 2021

21




Praca nad lub blisko wody

Pracujesz na wodzie lub nad wodg blisko krawedzi
bez poreczy nalezy wiozy¢ kamizelkg ratunkowa.

Sg one dostepne w magazynie

Kota ratunkowe znajdujg sie na podstawie dzwigu
| na wyznaczonych lokalizacje na lgdzie.

Na pontonach znajdujg sie przenosne kota ratunkowe

DSNS & DSV Jan. 2021 22
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Tankowce

“ Tankowce zwykle nie sg bez gazu.
" Respektuj/ przestrzegaj znakow bezpieczenstwa w poblizu statku

% Zabronione dla samochodow / ciezaréwek / itp. W poblizu statkow

" Zakaz palenia / korzystania z telefonow komorkowych / spawania /
ciecia ptomieniem / ...

NON / GASFREE / TANKERS

(L)

- NO OPEN FIRE NO ADMISSION CAR - TRUCK

- TRESPASSERS WILL BE
SEND OFF THE YARD @ @

DSNS & DSV Jan. 2021 23
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Rusztowania

“ Nigdy nie wolno samodzielnie zmienia¢ uktadu rusztowania; nalezy to do
kompetencji budowniczego rusztowan.

“  Wstep na rusztowanie wytgcznie dla oséb posiadajgcych podpisane
uprawnienie.

2009/10/05 #14:11
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Drabiny i schody

Przy wchodzeniu na drabiny i schody
nalezy zawsze miecC obie rece wolne.

* Ensure 3 points of contact
« atall times '

DSNS & DSV Jan. 2021 25
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Pozwolenie na prace

CEL: Zmniejszanie zagrozen

" 1 dzien wczesniej nalezy sie po nie SR O ERRVERCUANNG

Datum eince Tid
Cow v G Dex

zwroci¢ do pracownikow ochrony = B

OmSChrijving werkzaambeden (20 GUCEIK MOGeRK]

przeciwpozarowej. e T S

O Besioten rimte O Inspectie sangrenzence rumtes stancasrd)
O Heotweck | (uwbus) Gehoarbescherming
Consecveren Bandbaar matenas! Handbescherming
foeren coaten verwidert/afgecert O Stofmasker (P2P3
&&&&&&&& sser aanwezi) In de ruimte Onatanketike adembascherming
O Orasien Spanning ugeschakeid Gelaatsbescher:
o O Mangatwacht sanwezig O Velgheid:
O Leidingen persen (> 8 bas O Ruimte afgebakenc O Persoonijke gasdetector
O Dieseien Ventiatie'afzugng sanwerg
. . . . O Riscovole I8S-werkzaambeden O Waarschuaingsborden geplaatst o
. ) O Ruimte gemet o0 0
racownik ocnron rzeciwpozarowe S °
WMoelresultaten voor bosioten ruimten / heetwerk
Dotum | Tig | Naam Hanctekenng Zuursto! Explosielovel Gevaarijo gassen
@021 Vol % <10% LEL) | (< MAC -waarde)

sprawdza pozwolenie i wypetnia je.

“ Pracownik ochrony przeciwpozarowej oraz —
osoba wykonujgca prace podpisujg dokument.| F=m a0

“ Zakonczenie pracy: L ———
“ upewnij sie, ze miejsce pracy jest

AATTAQR! | PIOCUCHEMAcewIrner. Hemy varkiaar & Gal 08 NSLaRae 00 06 IOCASE IN 88N SNONE 6N VNGE CONTEe 2N

posprzgtane; S =
% zgtos zakonczenie pracy stuzbom

ochrony przeciwpozarowej.
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Pozwolenie na prace

Obowiazkowe przy wykonywaniu nastepujgcych
CZyNNOSCi:

nl“.!ll Damen Schelde Naval Shipbuilding
WERKVERGUNNING
Froject. Datum aanvang. Tid
- - - ” Datum einde: Tijd:
montaz/ wykanczanie statkow: o
jimte nr.: lafond

Omschrijving werkzaamheden (20 GuiGeli mogeljx)

“ praca w zamknietej przestrzeni

" praca w wysokich temperaturach (m.in. spawanie,
wypalanie i szlifowanie)

" czyszczenie cisnieniowe/ konserwacja il O e~ - -

" pokrywanie posadzek

“ obracanie i wysytanie e ——

Controle uitvoering velligheidsmaalregelen

“ tankowanie paliwa e

Hierbi verklaar ik dat de genomen Hierbij verkiaar ik de ‘conform de uitte
veiligheidsmaatregelen in voldoende | voeren

mate zijn uitgevoerd

“ regulowanie cisnienia w systemach e — e Ea———
" dieselowanie/ czynnosci inicjacyjne stanowigce

zag rozenie % :MSL::’;:Z:’; ,,m: == ““m”
“  przeswietlanie
Sktadanie elementéw statku:

“ praca w zamknietej przestrzeni

DSNS & DSV Jan. 2021 27
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Przewody gazowe i tlenowe

“  Przed rozpoczeciem pracy kontrola pod katem:
" ubytkow
" wyciekow
" odpowiedniego kodowania kolorystycznego
w danym roku
“  zabezpieczen

" Palnikow i przewodow nigdy nie wolno
pozostawiaC¢ w zamknietych przestrzeniach.

“ Podczas kazdej przerwy lub wobec braku prac w
wysokiej temperaturze roztgcz urzgdzenia.

% Tlenu uzywaj wytacznie do podtrzymywania ognia.

" Nie uzywaj przewodow pokrytych farba.

" Natychmiast wymieniaj nieszczelne przewody.

DSNS & DSV Jan. 2021 28
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“ Na poktadzie statkow oraz w sekcjach w budowie dopuszczalne jest
wytacznie napiecie ,bezpieczne” (rowne 110 Volt) lub 380 Volt.

% 380 Volt: nie umieszczac zrédta zasilania w pomieszczeniach, w ktorych
czesci przewodzgce umieszczone sg blisko siebie.

% 220 Volt: wytgcznie na wniosek ochrony przeciwpozarowe;

“  Przewody pod napieciem nalezy zawsze wtasciwie przykryc.
“ Nalezy zwracaC uwage przy korzystaniu z wody.

“ Zabrania sie umieszczania bebnow do kabli na pokfadzie.

" Bez pytania nigdy nie wolno w(y)taczac urzgdzen.

DSNS & DSV Jan. 2021 29
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Praca w wysokiej temperaturze (spawanie,

wypalanie, szlifowanie)

“  Postepuj wg wskazowek pracownikow ochrony
przeciwpozarowej.

“ Kontroluj otoczenie i powierzchnie przylegte.

“ Czesci tatwopalne przykrywaj kocami
przeciwpozarowymi.

“ Upewnij sie, ze na miejscu znajduje sie gasnica.

“ W przypadku spawania obowigzkowe jest odsysanie.

" Sprawdz po zakonczeniu, czy w miejscu pracy |
przylegtych powierzchniach nie istnieje zagrozenie
pozarem.

-~

)
o
o
©
~
-
o
~
o}
5]

“ Pozostaw miejsce pracy posprzgtane.

90:¥lL
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Praca w przestrzeniach zamknietych

Wstep tylko z pozwoleniem na prace wydanym przez stuzby ochrony
przeciwpozarowe,;.

Przy wejsciu do powierzchni zamknietych podano, czy zostata ona
sprawdzona:

“ Kolor zielony oznacza przeprowadzong kontrole i bezpieczenstwo

“ Kolor czerwony oznacza brak kontroli; wstep wzbroniony.

2008/11/21 12:25

DSNS & DSV
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Praca z uszczelkami i izolacja

“ Istniejgce uszczelki i materiat izolacyjny mogag
zawieraC azbest

“ Dlatego miejsce pracy nalezy zbadac¢ pod kgtem
obecnosci azbestu

“ DSV uzywa do tego etykiet:
“ Niebieski = materiat jest nadal badany
% Czerwony = materiat zawiera azbest

% Zielony = materiat nie zawiera azbestu

“  Mozesz pracowac tylko na komponentach
oznaczonych na zielono

DAMEN SHIPREPAIR VLISSINGEN

ASBESTOS INVESTIGATION
ASBESTONDERZOEK

DAMEN SHIPREPAIR VLISSINGEN

CONTAINS ASBESTOS!
ASBESTHOUDEND!

DAMEN SHIPREPAIR VLISSINGEN

ASBESTOS FREE
ASBESTVRIJ

DSNS & DSV
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Pokrywanie farba/ konserwacja

“ Pozwolenie na prace jest zawsze obowigzkowe.

“ W miejscu pracy moze znajdowac sie wytgcznie zapas na jeden dzien.
% Usungc¢ pyt odsysajgc go, a nie zdmuchujac.

" Wentylacja/ odsysanie tak dlugo az wydostajg sie opary.

“ Po zakonczeniu wszystko posprzatac.

“ Farbe przechowywac w pojemniku.

-
e

2010//08 11206
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Segregacja odpadow

“ W miare mozliwosci segregowac wszystkie odpady.
“ Udostepniono pojemniki na nastepujgce rodzaje odpadow:

Stal, Drewno, Pozostate od pacy, Papier/karton, Odpady zaolejone,
pojemniki po farbie

Stal Drewno Pozostate odpady Papier/ karton

Y

-
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Substancje niebezpieczne

“  Po uzyciu natychmiast umiesci¢ w specjalnie wyznaczonych
pomieszczeniach.

“ Na poktadzie nie moze znajdowac sie wiecej substancji niebezpiecznych niz
zapas na 1 dzien.

" Odpady po substancjach niebezpiecznych nalezy gromadzi¢ oddzielnie.
O dokfadne informacje zapytaj przetozonego.

SHDS
R
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Przykrywanie wiazéw i otworéw

Zabezpieczaj wtazy i otwory we wiasciwy sposob.

109/10/16 14:25
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Srodki ochrony osobistej

Helmet Color Who is meant Addition markings for specific roles/ functions
EHBO
bl
Workers (size 4x4 cm)
Riggers
Safety Officer Red Striping
EISEQCoordinator, =
Fire- / manhole Watch
Kask jest obowigzkowy:
tam, gdzie jest to oznakowane 1 . o
piktogramem |
Office personnel
;nglneers
;roject Managers
‘ Visitors External
DSNS & DSV Jan. 2021 37
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Srodki ochrony osobistej

Odziez ostaniajgca ciato jest obowigzkowa.

Obuwie ochronne jest obowigzkowe na catym terenie
dziatu produkcii.
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Srodki ochrony osobistej

Ochraniacze stuchu sg obowigzkowe na
catym terenie dziatu produkcji.

W zwigzku z mozliwym spadkiem napiecia
obowigzkowo nalezy miec przy sobie na pokfadzie
prawidtowo dziatajgcg latarke kieszonkowa.
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Wyposazenie pracownikow zajmujacych DAM=N

poszczegodlne stanowiska w dziale produkcj

Pracownik obstugujacy

Szlifierz diutownice

Przytbica szlifierska

Maska spawalnicza z podawaniem
powietrza

s

1

Maska przeciwpytowa P2
b
. 8 )

-~
Balaklava (kominiarka)
' Skérzane rekawy spawalnicze

Rekawice robocze

Skérzane rekawice

Skérzana kurtka spawalnicza
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Wyposazenie pracownikow zajmujacych
poszczegolne stanowiska w dziale produkcji DAM=N

Pracownik obrébki metalu Wypalacz

Przytbica spawalnicza

Przytbica ochronna

Maska przeciwpytowa P2

Balaklava (kominiarka)

Skérzane rekawy spawalnicze

Skorzane rekawice
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Wyposazenie pracownikow zajmujacych DAM=N

poszczegodlne stanowiska w dziale produkciji

Spawacz (doptyw Szlifierz (doptyw
Swiezego powietrza) Swiezego powietrza)

Przytbica szlifierska z
podawaniem powietrza

Przythica spawalnicza z
podawaniem powietrza

Balaklava (kominiarka)

Skérzane rekawy spawalnicze

Skorzane rekawice

Rekawice robocze
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% Safety awareness:

" Rozmawiaj z innymi 0 bezpiecznej pracy
“ Bierz odpowiedzialnos¢ za bezpieczenstwo w pracy twoje jak | twoich
kolegow
“ W razie niescistosci zawsze pytaj przetozonego
" Jakie moze by¢ zagrozenie przy wykonywaniu mojej pracy?
" Jak moge temu zaradzic¢?

“ Niniejsza instrukcja nie zastepuje regulaminu HSE.

“ Niniejsza instrukcja stuzy wytgcznie jako materiat dodatkowy.

“ W razie pytan lub watpliwosci zapoznaj sie z regulaminem HSE
lub popros przetozonego o wyjasnienia.
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